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Ne nosite previse stvari (koliko sama pacijentica moze ponijeti), sve
pripremite kuci i neka se po potrebi donese u bolnicu.

Nije dozvoljeno stvari donijeti u koferima ili torbama ,nego u
jednokratnim vreéicama koje se mogu baciti.

Bolnicki jelovnik prilagoden je svakoj trudnici / rodilji, stoga vas
molimo da hranu i piée (ako donosite) donesete u minimalnim
koli¢inama.

Potrebno vam je:
Za mame:

- Valjana uputnica za rodiliste i ovjerena zdravstvena iskaznic
- Trudnicka knjizica i svi nalazi radeni u trudnoci

- Nalaz krvne grupe i Rh- faktora

- Ako bolujete od kroni¢ne bolesti- nalaz o toj bolesti

- Nekoliko paketa ulozaka od vate, jednokratne gacice
- Pribor za osobnu higijenu

- Papuce

- Spavacica ili pidzama

- Toaletni papir

- Rucnici

- Plasticne ¢ase

Za bebe:

- Sredstva za njegu bebe
- Jednokratne pelene

Ne donosite odjecu za bebe i dekice!

Ne donosite umjetnu hranu i boéice!!! U sluéaju potrebe postoji
dovoljna zaliha na odjelu. HVALA!!!



