
                      TORBA ZA RODILIŠTE  

Ne nosite previše stvari (koliko sama pacijentica može ponijeti), sve 
pripremite kući i neka se po potrebi donese u bolnicu. 

Nije dozvoljeno stvari donijeti u koferima ili torbama ,nego u 
jednokratnim vrećicama koje se mogu baciti. 

Bolnički jelovnik prilagođen je svakoj trudnici / rodilji, stoga vas 
molimo da hranu i piće (ako donosite) donesete u minimalnim 
količinama. 

Potrebno vam je:   

Za mame: 

‐ Valjana uputnica za rodilište i ovjerena zdravstvena iskaznic 
‐ Trudnička knjižica i svi nalazi rađeni u trudnoći 
‐ Nalaz krvne grupe i Rh- faktora 
‐ Ako bolujete od kronične bolesti- nalaz o toj bolesti 
‐ Nekoliko paketa uložaka od vate, jednokratne gaćice 
‐ Pribor za osobnu higijenu 
‐ Papuče 
‐ Spavaćica ili pidžama 
‐ Toaletni papir 
‐ Ručnici 
‐ Plastične čaše  

  

Za bebe:  

‐ Sredstva za njegu bebe 
‐ Jednokratne pelene 

 

Ne donosite odjeću za bebe i dekice! 

Ne donosite umjetnu hranu i bočice!!! U slučaju potrebe postoji 
dovoljna zaliha na odjelu. HVALA!!! 


